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Asario.us blazei

Der Agaricus blazei ist ein essbarer
Vitalpilz. Er wird in seiner Heimat
dem brasilianischen Regenwald
auch Sonnenpilz genannt, weil er
einer von wenigen Pilzen ist, der im
Sonnenlicht wachst und gedeiht.
Forschern war aufgefallen, dass in
Gegenden wo der Pilz konsumiert
wird, die Lebenserwartung hdher
und die Krebsrate auffallend niedrig
war. Vor 40 Jahren begannen japa-
nische Forscher den Pilz ndher un-
ter die Lupe zu nehmen. Er wird in
Japan, Brasilien und den USA als
Krebsmittel eingesetzt.

Inhaltsstoffe

Mineralien und Spurenelemente:
Selen, Eisen, Kupfer, Magnesium,
Kalzium, Kalium;

Vitamine: Vitamin B1 (Thiamin), B2
(Riboflavin), B3 (Niacin), B5 (Pentho-
thensaure), Vitamin D2;
Polysaccharide: sehr hohe Konzen-
tration an verschiedenen B-d-Gluca-
nen;

Fettsduren: Linolsdure, Palmitin-
saure;

Aminosauren: Alle essentiellen
Aminosauren;

Nukleinsaure; Steroide; Proteogly-
cane; Glucomannan;

Weitere Inhaltsstoffe: Ballaststoffe,
Fettsduren, Kohlenhydrate.
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Atopisches Ekzem, Alterung,
Hypercholesterolamie, hoher
Blutdruck, Schutz der Leber,
MilzvergréBerung, Diabetes Typ (I)
und (ll), Hepatitis B, Leberzirrhose.
Sehr hohe Fahigkeit der Modulation
des Immunsystems;

Tumore: Leber, Haut, Brust,
Eierstock, Gebarmutterhals,
Gebarmutter, Bauchspeicheldrise,
Kolorektareskarzinom (Dickdarm,
Mastdarm), Melanome, Prostata,
Lungen, Gehirn, Sarkome;

Zielorgane: Brust, Eierstock,
Prostata, Gehirn, Leber.







